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firjksa ds iwtu ,oa muds izfr fd;s tkus okys dÙkZO;ksa dk 
'kkL=ksa esa foLr`r fo/kku feyrk gSA laf{kIr ,oa izeq[k dÙkZO;] 
ftudk Jk)drkZ dks firji{k esa vko';d :i ls ikyu 
djuk pkfg;s] firjtuksa dh —ik ls mudks izLrqr djus dk 
iz;kl dj jgk gawA loZizFke firji{k esa Jk)deZ dks Lohdkj 
djus okys euq"; thforkoLFkk esa Hkh vius ekrk&firk ,oa 
o`)tuksa dh lsok lRdk;Z dks Lohdkj djuk lh[ksaA thrs th 
ftlus d"V lgudj Hkh vius ekrk&firk dks larq"V ugha 
fd;k] mlds lHkh Jk)deZ foQy gks tkrs gSaA tks thfor 
ekrk&firk dh HkfDr esa fuR; rRij jgrk gS] ogh okLrfod 
Jk)h gSA thouiznkrk ekrk&firk dh ok.kh vkSj deZ ls lsok 
djuk izR;sd euq"; dk /kkfeZd dÙkZO; gSA buds vkxs vius 
LokfHkeku] /ku vkSj ,s'o;Z dks cM+k u le>saA ekrk&firk ds 
fy;s budh gkfu djus ls Hkh euq"; dh loZ izdkj ls mUufr 
gksrh gSA ekrk] firk] vfXu] vkRek vkSj xq#& euq"; dks bu 
ikap vfXu;ksa dh cM+s ;Ru ls lsok djuh pkfg;sA 
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Jo.k dqekj dk uke ekrk&firk dh lsok ls vkt Hkh vej 
gSA vk;q esa NksVs gksus ij Hkh x.ks'kth dks izFke iwT; nsork 
dh mikf/k ekrk&firk dks vxz.kh; djus ls gh izkIr gqbZ FkhA 
Hkxoku~ jke us vius firk ds opu dks iwjk djus ds fy;s 
vius jkT; dk Hkh R;kx dj fn;k FkkA ik.Moksa ds ouokl 
dky esa ;{k us /keZjkt ;qf)"Bj ls dqN iz'u iwNs Fks] muesa 
ls ,d iz'u Fkk& i`Foh ls Hkh Hkkjh D;k gS\ vkdk'k ls Hkh 
Åapk D;k gS\ ok;q ls Hkh rst pyus okyk D;k gS\ vkSj 
frudksa ls Hkh vf/kd la[;k esa D;k gS\ ;qf)"Bj us mÙkj 
fn;k& ekrk Hkwfe ls Hkh Hkkjh ¼c<+dj½ gS] firk vkdk'k ls Hkh 
Åapk gS] eu ok;q ls Hkh rst pyus okyk gS vkSj fpark frudksa 
ls Hkh c<+dj gSA blh izdkj ekr`&fir` HkfDr dk 'kkL=ksa esa 
dbZ LFkkuksa ij o.kZu feyrk gSA 

vius ekr`&fir` ds mn~ns'; ls J)kiwoZd fd;s tkus okys fo'ks"k 
deZ dks Jk) 'kCn ds uke ls tkuk tkrk gSA bls fir`;K 
Hkh dgrs gSaA ujd ls tks =k.k djrk gS] ogh lqiq= gSA euq"; 
ls thou dky esa iki vkSj iq.; nksuksa deZ gksrs gSaA deZ dk 
dHkh fouk'k ugha gksrkA iq.; ds izHkko ls LoxZyksd rFkk iki 
ds }kjk ujd dh ?kksj ;krukvksa dk d"V lgu djuk iM+rk 
gSA LoxZ&ujd Hkksxus ds i'pkr~ tho iqu% vius deksZa ds 
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vuqlkj pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa esa thou&e`R;q ds pØ esa Qal 
tkrk gSA iq.;kRek tho euq"; ;ksfu vFkok nso;ksfu dks izkIr 
djrs gSa vkSj ikikRek tho i'kq&i{kh] dhV] irax vkfn 
v/kksxfr dks izkIr gksrs gSaA blfy;s iq=&ikS=kfn dk ;g /kkfeZd 
dÙkZO; gksrk gS fd oks vius iwoZtksa ds fufeÙk J)kiwoZd 
Jk)kfn deZ djs] ftlls muds iwoZt ijyksd ;k ftl Hkh 
;ksfu esa fLFkr gksa] ogka mUgsa lq[k izkIr gksA nsodk;Z dh Hkkafr 
fir` dk;Z dks Hkh fØ;k 'kqf) vkSj ekufld 'kqf) ls lEiUu 
djuk pkfg;sA  

Hkknzin 'kqDy iwf.kZek ls firjksa dk fnu izkjEHk gks tkrk gS] 
tks vekoL;k rd jgrk gSA blds vfrfjDr 'kfDruqlkj izR;sd 
vekoL;k dks Hkh vius firjksa ds fufeÙk nku] ti ;k ;Kkfn 
djus ls euq"; dk loZ izdkj ls dY;k.k gksrk gSA euq";ksa dk 
d`".ki{k firjksa dk fnu vkSj 'kqDyi{k firjksa dh jkf= dgh 
x;h gSA euqLe`fr esa dgk x;k gS& euq";ksa ds ,d ekg ds 
cjkcj firjksa dk ,d fnujkr ¼vgksjk=½ gksrk gSA blfy;s 
vkf'ouekl ds —".ki{k dks fir`i{k dgk x;k gSA ftlesa 
Jk)kfn deZ djus ls firjtu larq"V gksdj vius dqy dks 
vk'khokZn nsrs gSaA 
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Jk) vius vuq"Bkrk dh vk;q o dhfrZ dks c<+krk gS] iq= 
iznkudj dqy&ijEijk dks v{kq..k j[krk gS] /ku&/kkU; dh o`f) 
djrk gS] 'kjhj esa cy&oh;Z dh o`f) djrk gS vkSj ;'k dk 
foLrkj djrs gq, lHkh izdkj ls lq[k iznku djrk gSA 
ekrk&firk dh thfor voLFkk esa mudk vuqlj.k djuk] e`R;q 
ds vuUrj Jk)dky esa czkã.kksa dks mÙke Hkkstu djkuk rFkk 
x;k vkfn esa fi.Mnku djkuk& ;s rhu eq[; dÙkZO;] iq= ds 
vius ekrk&firk ds fy;s gSa] ftldk ikyu djus ls euq"; 
fir`_.k ls eqDr gksrk gSA 

ftl izdkj thforkoLFkk esa tho dh [kk| vkfn inkFkksZa ls 
r`fIr gksrh gS] mlh izdkj e`R;q ds mijkUr ml vkRek dh 
r`fIr Jk)kfn ds }kjk fi.Mnku] gfo] riZ.k] Lrqfr vkfn ds 
}kjk gksrh gSA ftl izdkj ladYiiwoZd ea=ksikluk vkSj gou 
vkfn ds ek/;e ls nsork larq"V gksrs gaS] mlh izdkj vius ,oa 
firjtuksa ds uke ,oa xks= ds }kjk ladYiiwoZd gfo] fi.Mnku 
;k lkexzh vfiZr djus ls firjtu larq"V gksrs gaSA ;fn firj 
nso;ksfu dks izkIr gksa rks fn;k gqvk vUu ;k gkse mUgsa ogka 
ve`r ds :i esa izkIr gks tkrk gSA euq"; ;ksfu esa gks rks 
vUu&/ku ds :i esa rFkk i'kq&if{k;ksa dh ;ksfu esa gks rks 
Hkkstu ds :i esa fey tkrk gSA uke] xks=] J)k ,oa mfpr 
ladYiiwoZd fn;s gq, inkFkksZa dks HkfDriwoZd mPpkfjr ea= muds 
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ikl igaqpk nsrk gSA ;enwr tc euq"; dks vius lkFk 
;eyksd ysdj tkrs gSa rks og ckjg fnuksa rd vius ?kj dh 
vksj ns[krk jgrk gSA ml le; i`Foh ij mlds fufeRr tks 
ty vkSj fi.M fn;s tkrs gSa] mUgha dk og miHkksx djrk gSA 

Jk) u djus ls e`r tho dh vkRek dks cgqr d"V feyrk 
gSA ftlls ml e`r tho dh vkRek foo'k gksdj Jk) u 
djus okys vius lxs&lEcfU/k;ksa dk jDr pwlus yxrh gS vkSj 
lkFk gh lkFk og dqy 'kki dk Hkkxh Hkh curk gSA blds 
dqizHkko ls ml vfHk'kIr ifjokj dks thou Hkj d"Ve; thou 
O;rhr djuk iM+rk gSA ml ifjokj esa dksbZ iq= mRiUu ugha 
gksrk gS] dksbZ uhjksxh ugha jgrk] /kkfeZd ,oa ekaxfyd dk;ksZa 

esa fo?u mRiUu gksrs gSa vkSj e`R;q mijkUr ujd esa tkuk 
iM+rk gSA bls gh fir`nks"k dgk tkrk gSA mifu"kn~ esa dgk 
x;k gS& nsork rFkk firjkas ds dk;ksZa esa euq"; dks dHkh izekn 

ugha djuk pkfg;sA  

czkg~e.k Hkkstu ls Jk) dh iwfrZ& lkekU;r% Jk)deZ dh nks 
izfØ;k gSa& 1& fi.Mnku 2& czkg~e.k HkkstuA e`R;q ds i'pkr~ 
tks yksx nsoyksd ;k fir`yksd esa iagqprs gSa] os ea=ksa ds }kjk 
vkokgu djus ij mu&mu yksdksa ls rRdky Jk)LFkku ij vk 
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tkrs gSa vkSj fuefU=r czkg~e.kksa ds ek/;e ls Hkkstu xzg.k 
djrs gSaA lw{exzkgh gksus ls Hkkstu ds lw{e d.kksa ds vk?kzk.k 
ls mudh r`fIr gks tkrh gSA euqLe`fr esa dgk x;k gS& Jk) 
ds fuefU=r czkg~e.kksa esa firj xqIr:i ls fuokl djrs gSaA 
izk.kok;q dh Hkkafr muds pyrs le; pyrs gSa vkSj cSBrs le; 
cSB tkrs gSaA Jk)dky esa fueaf=r czkg~e.kksa ds lkFk gh 
izk.k:i esa ;k ok;q:i esa firj vkrs gSa vkSj czkg~e.kksa ds lkFk 
cSBdj Hkkstu djrs gSaA ri] /keZ] n;k] nku] lR;] osnKku] 
lnkpkj dk ikyu djus okys ,oa xk;=h ea= dk ti djus 
okys Jksf=; czkg~e.k dks gh Jk) gsrq fuea=.k nsuk pkfg;sA 
lqik= czkg~e.k u izkIr gks rks xk; ekrk dks gh larq"V djus 
dk 'kkL=ksa esa fo/kku gSA Jk) esa czkg~e.kksa dks cSBkdj iSj 
/kksuk pkfg;sA [kM+s gksdj iSj /kksus ij firj fujk'k gksdj pys 
tkrs gSaA ;fn czkg~e.k Hkkstu djkuk lEHko u gks rks lw[kk 
vUu] esok] ?k`r] phuh] fry vkSj ued vkfn oLrqvksa dks 
ladYiiwoZd fdlh czkg~e.k dks ns nsuk pkfg;sA firjdk;Z esa 
ck;ka ?kqVuk rFkk nsodk;Z esa nk;ka ?kqVuk tehu ij yxkuk 
pkfg;sA firjksa dk vkokgu vkluksa ij fry NksM+dj rFkk 
nsorkvksa dk vkokgu vkluksa ij tkS NksM+dj djuk pkfg;sA   
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okLro esa tks vlgk; fu/kZu vUu&/ku ls Hkw[ks gkas mUgha dks 
r`Ir djus ls firjnsork ,oa bZ'oj izlUu gksrs gaSA ftuds ikl 
vUu&/ku dh dksbZ deh u gks mudks vUu vkfn dk nku 
djus ls dksbZ fo'ks"k ykHk ugha gksrk gSA vr% ifjfLFkfr] ns'k] 
dky] ik= dk Hkyh&Hkkafr fopkj dj ysuk pkfg;sA 

Jk) ds Hksn& eRL;iqjk.k esa rhu vkSj ;eLe`fr esa ikap izdkj 
ds Hksn crk;s x;s gSa& fuR;] uSfefÙkd] dkE;] o`f) vkSj 
ikoZ.kA izfrfnu firjksa ds fufeÙk fd;s tkus okys deZ dks 
fuR;Jk) dgrs gSaA blesa fo'osnso ugha gksrs rFkk v'kDrkoLFkk 
gksus ij dsoy ty iznku djus ls Hkh bl Jk) dh iwfrZ gks 
tkrh gS rFkk ,dksfn~n"V Jk) dks uSfefÙkd Jk) dgrs gSaA 
,dksfn~n"V dk rkRi;Z gS fd dsoy e`r O;fDr ds fufeÙk ,d 
fi.M dk nku rFkk de ls de ,d vkSj vf/kd ls vf/kd 
rhu czkg~e.kksa dks Hkkstu djkuk] blesa Hkh fo'osnso ugha gksrsA 
fdlh dkeuk dh iwfrZ ds fy;s fd;s tkus okys Jk) dks 
dkE;Jk) dgrs gSaA o`f)dky esa iq=tUe rFkk fookgkfn 
ekaxfyd dk;Z esa tks Jk) fd;k tkrk gS] mls o`f)Jk) ;k 
ukUnhJk) dgrs gSaA fir`i{k] vekoL;k vFkok ioZ dh frfFk 
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ij tks lnSo fo'osnso lfgr Jk) fd;k tkrk gS] mls ikoZ.k 
Jk) dgrs gSaA 

dqN yksxksa esa ;g HkzkfUr ns[kh x;h gS fd x;k Jk) ds ckn 
okf"kZd Jk) vkfn djus dh vko';drk ugha gksrh gS] ijarq 
;g fopkj iw.kZ:i ls xYr gSA x;k Jk) djus ds ckn Hkh 
firjksa dh izlUurk gsrq iqu% x;k tkdj Jk) lEiUu fd;k 
tk ldrk gSA x;k Jk) djus ds ckn Hkh fuokl LFkku esa 
okf"kZd {k;kg Jk) rFkk firji{k ds lHkh Jk) deZ djus 
pkfg;sA blds vfrfjDr ftu ij firjnks"k vkfn u Hkh gks 
mUgsa Hkh vius firjtuksa dh izlUurk ds fy;s izR;sd o"kZ 
Jk)deZ djuk pkfg;sA  

vklu& js'keh] Åuh dEcy& lQsn] dq'kkluA 

ik=& lksus] pkanh] dkals vkSj rkacs] feV~Vh ds ik= iwoZ&iwoZ 
mÙkeksÙke gSaA Jk)dky esa yksgs ds ik=ksa dk iz;ksx dnkfi u 
djsaA 

le;& fnu dk vkBOkka eqgwrZ ¼fnu esa 11 ctdj 36 feuV 
ls 12 ctdj 24 feuV rd dk le;½ Jk) deZ ds fy;s 
eq[; :i ls iz'kLr gSA bls gh dqri osyk dgrs gSaA fQj Hkh 
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ftl le; mÙke czkg~e.k fey tk;s] mlh le; Jk) djuk 
pkfg;sA 

Jk)dky esa fuf"k)& nkrqu] iku] rSyenZu] miokl] 
L=hlEHkksx] 'kjkc] ekal] vkS"k/k vxj lEHko gks rks u ys] 
nwljksa dk Hkkstu u djsA 

Jk)dky esa xzkg~; iq"i& Jk)dky esa lQsn iq"i xzkg~; gSaA 
lQsn esa lqxfU/kr iq"i dh fo'ks"k efgek gSA ekyrh] twgh] 
pEik] rqylh] dey ,oa Hk`axjkt vkfn iq"i iz'kLr gSaA yky 
rFkk dkys jax ds iq"i fuf"k/k gSaA 

Jk)dky esa iz'kLr xa/k& Jh[k.M] lQsn pUnu] [kl] diwZj 
dh xa/k gh bl deZ esa iz'kLr gSA dLrwjh] jDrpUnu] xksjkspu 
vkfn fuf"k) gSA 

Jk) esa fuf"k) vUu& cklh ,oa nqxZfU/kr Hkkstu] cSaxu] 
jktek"k] elwj] vjgj] xktj] dqEgM+k] xksy ykSdh] 'kyte] 
ghax] I;kt] ygqlu] dkyk ued] dkyk thjk] fla?kkM+k] 
tkequ] dqyFkh] dSFk] egqvk] vylh] puk& ;s lc fuf"k) gSaA 

Jk) esa iz'kLr vUu& xkSnqX/k] ngh] [khj] ?k`r] tkS] /kku] 
fry] xsgaw] ewax] ljlksa dk rsy] fry dk rsy] vke] csy] 
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vukj] fctkSjk] iqjkuk vkoayk] ukfj;y] ukjaxh] [ktwj] vaxwj] 
csj] bUnztkS vkfn dks Jk)deZ esa ;RuiwoZd ysuk pkfg;sA 

Jk) LFkku& x;k] iq"dj] gfj}kj] cnzhukFk] dq#{ks= vkfn 

rhFkksZ a esa Jk)deZ dh fo'ks"k efgek dgh x;h gSA blds 

vfrfjDr vius ?kj] xks'kkyk] nsoky;] xaxk] ;equk] ueZnk 
vkfn ifo= ufn;ksa ds rV ij Jk) djus dk fo'ks"k egÙo gSA 
nf{k.k fn'kk dh vksj <kyokyh Jk)Hkwfe Js"B ekuh x;h gSA  

Jk)dky eq[; dÙkZO;& tks viuh vaxqyh esa pkanh dh vaxqBh 
/kkj.k djds firjksa dks riZ.k djrk gS] mldk lc riZ.k yk[k 
xq.kk vf/kd vkSj lksus dh vaxqBh /kkj.k djds riZ.k djus ls 
djksM+ xq.kk vf/kd Qy feyrk gSA in~eiqjk.k 

tks czkg~e.kksa ds gkFk esa ued ;k O;atu ijkslrk gS vFkok 
yksgs ds ik= ls ijkslrk gS] ml Hkkstu dks jk{kl [kkrs gSa] 
firj xzg.k ugha djrsA dweZiqjk.k 

,d gkFk ls yk;k x;k tks vUuik= czkg~e.kksa ds vkxs j[kk 
tkrk gS] ml vUu dks jk{kl Nhu ysrs gSaA euqLe`fr  

tks euq"; Jk) ds le; czkg~e.kksa dks feV~Vh ds ik= esa 
Hkkstu djkrk gS] og euq"; rFkk czkg~e.k nksuksa ?kksj ujd esa 
tkrs gSaA vf=lafgrk 
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L=h Jk) ds mfPN"V ik=ksa dks u mBk;sA Kkughu rFkk ozrjfgr 
iq#"k Hkh mUgsa u mBk;sA Lo;a iq= gh vkdj firk ds Jk) esa 
mfPN"V ik=ksa dks mBk;sA LdUniqjk.k 

Jk) ds fi.Mksa dks xkS] czkg~e.k ;k cdjh dks f[kyk ns vFkok 
vfXu ;k ikuh esa NksM+ nsA euqLe`fr 

;fn Jk)drkZ dh iRuh dks iq= dh dkeuk gks rks e/;e 
fi.M ¼firkeg dks vfiZr fi.M½ dks [kk ys vkSj firjksa ls iq= 
izkfIr dh izkFkZuk djs& ^vk/kÙk firjksa xHkZa dqekja iq"djòteA* 
vFkkZr~& firjksa! vkiyksx esjs xHkZ esa deyksa dh ekyk ls 
vya—r ,d lqUnj iq= dh LFkkiuk djsaA egkHkkjr 

tks O;fDr vfXu] fo"k vkfn ds }kjk vkRegR;k djrk gS] 
mlds fufeÙk v'kkSp rFkk Jk) riZ.k djus dk fo/kku ugha gSA 
;fn Jk) riZ.k fd;k Hkh tk;s rks mls Qy ugha feyrkA 
euqLe`fr  

vekoL;k dks fir`Jk) ds volj ij ;fn eaFku& ngh fcykSuk 
fd;k tk;s rks mlls gksus okyk eV~Bk efnjk ds leku rFkk 
?kh xksekal ds leku ekuk x;k gSA O;k?kziknLe`fr 

Jk) vkSj gou ds le; rks ,d gkFk ls fi.M ,oa vkgqfr ns] 
ij riZ.k esa nksuksa gkFkksa ls ty nsuk pkfg;sA y?kqLe`fr 

iwf.kZek vkSj prqnZ'kh dks Jk) ugha djuk pkfg;sA D;kasfd 
iwf.kZek —".ki{k esa u gksus ls mlesa egky; dh izkfIr ugha 
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gksrh vkSj prqnZ'kh esa dsoy 'kL= ls u"V gq, dks NksM+dj Jk) 
djus okys ds ?kj esa uo;qodksa dh e`R;q rFkk Jk)drkZ Lo;a 
;q) dk Hkkxh gksrk gSA bu nksuksa frfFk;ksa dk Jk) }kn'kh ;k 
vekoL;k dks djuk pkfg;sA egkHkkjr 

nwljs dh Hkwfe ij Jk) ugha djuk pkfg;sA taxy] ioZr] 
iq.;rhFkZ vkSj nsooefUnj& ;s nwljksa dh Hkwfe esa ugha vkrs& 
D;kasfd bu ij fdlh dk LokfeRo ugha gksrkA dweZiqjk.k 

euq"; nsodk;Z esa czkg~e.kksa dh ijh{kk u djs] ij fir`dk;Z esa 
rks izR;uiwoZd czkg~e.k dh ijh{kk djsA euqLe`fr 

jkf= esa Jk) ugha djuk pkfg;s] mls jk{klh dgk x;k gSA 
nksuksa la/;kvksa esa rFkk iwokZg~.kdky esa Hkh Jk) ugha djuk 
pkfg;sA euqLe`fr 

Jk)Hkwfe esa loZ= fryksa vkSj iq"iksa dks fc[ksj nsuk pkfg;sA 
fryksa ds }kjk vlqjksa ls vkØkUr Hkwfe 'kq) gks tkrh gSA 
dweZiqjk.k 

ftl Jk) esa fry dh ek=k vf/kd gksrh gS] og Jk) v{k; 
gksrk gSA egkHkkjr 

Hkksx dh bPNk j[kus okyk iq#"k fi.M dks lnk vfXu esa gh 
MkysA lUrku dh izkfIr ds fy;s e/;e fi.M ea=ksPpkj.kiwoZd 
iRuh dks ns nsA mÙke dkfUr pkgs rks fi.M dks xkSvksa dks] 
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izKk&;'k vkSj dhfrZ ds fy;s ty esa] nh?kkZ;q gsrq dkSvksa dks] 
dkfrZds;yksd esa tkus ds fy;s eqxsZ dks f[kyk ns vFkok nf{k.k 
fn'kk dh vksj eq[k djds lc fi.M vkdk'k esa Qasd ns] 
D;ksafd vkdk'k vkSj nf{k.k fn'kk firjksa ds LFkku gSaA 
LdUniqjk.k 

tks O;fDr vfXu] fo"k vkfn ds }kjk vkRegR;k djrk gS] 
mlds fufeÙk v'kkSp rFkk Jk) riZ.k djus dk fo/kku ugha gSA 
;fn Jk) riZ.k fd;k Hkh tk;s rks mls Qy ugha feyrkA 
euqLe`fr 

L=h Jk) ds mfPN"V ik=ksa dks u mBk;sA Kkughu rFkk ozrjfgr 
iq#"k Hkh mUgsa u mBk;sA Lo;a iq= gh vkdj firk ds Jk) esa 
mfPN"V ik=ksa dks mBk;sA LdUniqjk.k 

nl egknku& xk;] Hkwfe] fry] lksuk] ?kh] oL=] /kkU;] xqM+] 
pkanh vkSj ued& bu nl oLrqvksa dk nku nl egknku 
dgykrk gSA ;g nku firjksa ds fufeÙk fd;k tkrk gSA 
ej.kklUu voLFkk dks izkIr vius firk vkfn ds fufeÙk iq= 
;fn 'kkL=ksDr nkuksa dks nsrk gS rks og nku x;kJk) rFkk 
lSdM+ksa vo'es/k ;Kksa ls Hkh fof'k"V Qy nsus okyk gksrk gS& 
fu.kZ;fla/kqA tks vius firkfn ds fufeÙk ej.kklUukoLFkk rFkk 
e`R;q ds mijkUr nkukfn deZ ugha djrk] rks mlds firj 
vR;Ur d"ViwoZd ;eyksd dh ;k=k djrs gSaA 
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dq'k] dkys fry ,oa rqylh& dkys fry vkSj dq'k nksuksa 
Hkxoku~ ukjk;.k ds 'kjhj ls izknqHkZwr gq, gSaA vr% ;s Jk) dh 
j{kk djus esa loZleFkZ gSaA rqylh dh xa/k ls firjtu izlUu 
gksdj x#M+ ij lokj gksdj fo".kqyksd dks pys tkrs gSaA 
rqylh ls fi.MkpZu fd;s tkus ij firjtu izy;i;ZUr larq"V 
jgrs gSaA 

/kukHkko esa Hkh Jk) deZ djuk& Jk)i{k dks /ku vkSj 'kfDr 
ds vuqlkj iw.kZ djuk pkfg;sA lEiUUkrk gksrs gq, datwlh 
dnkfi u djsA blesa czkg~e.kkfn dks vUu&/ku oL=kfn ls ,oa 
xkS] 'oku vkfn dks Hkkstu vkfn ls larq"V fd;k tkrk gSA 
;fn okLro esa vUu&oL= ds fy;s iSls u gks rks ml 
ifjfLFkfr esa 'kkd ls Jk) dj nsuk pkfg;sA ;fn fdlh dkj.k 
'kkd [kjhnus ds fy;s Hkh iSls u gks rks ?kkl dks dkVdj xk; 
dks f[kyk nsuk pkfg;sA in~eiqjk.k us ;gh O;oLFkk dh gSA 
vxj okLro esa ,slh ifjfLFkfr mRiUu gks tk;s fd ?kklkfn dh 
Hkh O;oLFkk u gks ik;s rks Jk)drkZ ,dkUr ,oa ifo= LFkku 
esa tkdj viuh nksuksa Hkqtkvksa dks mBkdj fuEu 'yksdksa ls 
firjksa dh Lrqfr djsa&  
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u es·fLr foÙka u /kua p ukU;PNªk)ksi;ksX;a Lofir`Uurks·fLeA 
r`I;Urq HkDR;k firjks e;SrkS —rkS HkqtkS oReZfu ek#rL;AA 

HkkokFkZ& ^^vFkkZr~ gs esjs firjx.k! esjs ikl Jk) ds mi;qDr 
u rks /ku gS] u /kkU; vkfnA gka] esjs ikl vkids fy;s J)k 
vkSj HkfDr gSA eSa bUgha ds }kjk vkidks r`Ir djuk pkgrk gawA 
vki r`Ir gks tk;saA eSaus 'kkL= dh vkKk ds vuq:i nksuksa 
Hkqtkvksa dks vkdk'k esa mBk j[kk gSA** 

blds vfrfjDr ik= esa 'kq) ty ¼gks lds rks dPpk nw/k] —
".k fry ,oa xaxkty Mkydj½ Hkjdj nf{k.k fn'kk dh vksj 
eq[k djds fir`xk;=h ls riZ.k Hkh dj ldrs gSa& ^^� 
nsorkH;% fir`H;'p egk;ksfxH; ,o pA ue% Lokgk;S Lo/kk;S 
fuR;eso ueks ue%A** pawfd pkanh f'koth ds us=ksa ls mn~Hkwr gqbZ 
gS] blfy;s ;g firjksa dks ije fiz; gSA firjksa ds fufeÙk 
pkanh ls cus ;k pkanh ls e<+s gq, ik=ksa }kjk J)kiwoZd 
tyek= Hkh iznku fd;k tk;s rks og v{k; Qy iznku djrk 
gSA vUr esa fo".kqlgòuke dk ikB dj mUgsa firjksa dh 'kkfUr 
ds fy;s izkFkZuk djus ls euq"; dk loZ izdkj ls dY;k.k 
gksrk gSA fo".kqth firjksa ds iz/kku nsork dgs x;s gSaA  
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tks iq#"k ns'k] dky] 'kjhj vkSj oSHko ds vuqlkj ;Fkk;ksX; 
fØ;k vkfn dk vuq"Bku djrk gS] og euq"; czg~ek] bUnz] 
#nz] vf'ouhdqekj] lw;Z] vfXu] ok;q] fo'osnso] firjx.k] 
euq";x.k] i'kqx.k] Hkwrx.k vkSj liZx.k dks Hkh larq"V djrk 
gqvk lEiw.kZ txr~ dks larq"V dj ysrk gS& czg~eiqjk.kA 

tks yksx nsork] czkg~e.k] vfXu vkSj firjx.k dh iwtk djrs 
gSa] os lcdh vUrjkRek esa jgus okys fo".kq dh gh iwtk djrs 
gSa& ;eLe`frA 

nsodk;Z dh vis{kk fir`dk;Z dh fo'ks"krk ekuh x;h gSA vr% 
nsodk;Z ls iwoZ firjksa dks r`Ir djuk pkfg;s& ok;q] 
czg~eoSorZiqjk.kA 

Jk) ls dsoy viuh rFkk vius firjksa dh gh lar`fIr ugha 
gksrh] vfirq tks O;fDr fof/kiwoZd vius /ku ds vuq:i Jk) 
djrk gS] og czg~ek ls ysdj ?kkl rd leLr izkf.k;ksa dks 
lar`Ir dj nsrk gS& czg~eiqjk.kA 

tks iq#"k osn] /keZ'kkL=] czkg~e.k] nsork vkSj firj/keksZ a esa 

feF;kcqf) j[krk gS] og v{k; ujd izkIr djrk gS rFkk /ku 
ikl jgrs gq, Hkh tks yksHko'k nku vkSj Hkksx ls jfgr gS rFkk 
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ihNs ls ;g dg nsrk gS fd esjs ikl gS gh ugha] og v{k; 
ujd izkIr djrk gS& egkHkkjrA 

Jk)deZ ds vf/kdkjh& firk dh vUR;sf"V ls ysdj Jk) deZ 
djus dk vf/kdkj eq[; :i ls T;s"B iq= dks gh gSA fodV 
ifjfLFkfr esa cM+s HkkbZ u gksus ij ;k mldh vkKk ls NksVk 
HkkbZ Hkh dj ldrk gSA lHkh HkkbZ;ksa dk la;qDr ifjokj gks rks 
okf"kZd Jk) Hkh T;s"B iq= ds }kjk ,d gh LFkku ij lEiUu 
gks ldrk gSA ;fn iq= vyx&vyx gks rks mu lHkh dks 
vyx&vyx Jk)deZ djuk pkfg;sA Le`frlaxzg rFkk 
dYidYirk ds vuqlkj Jk) ds vf/kdkjh iq=] ikS=] izikS=] 
iq=h dk iq=] iRuh] HkkbZ] Hkrhtk] firk] ekrk] iq=o/kw] cgu] 
HkkUtk] lfi.M rFkk lksnd dgs x;s gSaA buesa iwoZ&iwoZ ds u 
jgus ij Øe'k% ckn ds yksxksa dk Jk) djus dk vf/kdkj gSA 

ukjk;.kcfy& 'kkL=ksaa esa ftudh e`R;q vfXu esa tyus] ikuh esa 
Mwcus] vfHkpkjdeZ] czkg~e.k ds }kjk] flag&O;k?kzkfn fgald i'kq 
ds }kjk] likZfn ds }kjk] czg~en.M ds }kjk] fo|qr ds }kjk] 
lkaM vkfn lhax okys tkuoj ds }kjk gksrh gS] mUgsa nqeZj.k dh 
laKk nh x;h gSA eq[; :i ls bl izdkj ls ejus okyksa dh 
,dkn'kkg ds fnu Jk) ds iwoZ ukjk;.kcfy djuh vko';d gS] 
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D;ksafd bl izk;f'pr ds fcuk Jk) vkfn esa e`r tho ds 
fufeÙk fn;s x;s inkFkZ ml tho dks izkIr ugha gksrs] os 
vUrfj{k esa gh fLFkr jg tkrs gSaA ftlls mudh vkRek vr`Ir 
jgrh gSA ftlls firjnks"k mRiUu gksrk gSA 

'kkL=ksa esa nqeZj.k dk eq[; dkj.k vkRegR;k ekuk x;k gSA 
LosPNkiwoZd tks O;fDr vfXu] 'kL= ,oa Qkalh ds }kjk 
vfof/kiwoZd vkRegR;k djrs gSa] os vkRegR;kjs dgs x;s gSaA 
'kkL= ds vuqlkj mudh ln~xfr lEHko ugha gSA blfy;s 
'kkL= ds vuqlkj ,d o"kZ rd muds fufeÙk Jk) vkfn dksbZ 
deZ ugha djuk pkfg;sA o"kZ iwjk gksus ij ukjk;.kcfy djds 
Jk) vkfn deZ djuk pkfg;sA Jk)fparkef.k esa dgk x;k gS& 
^vkRegR;k ds fufeÙk o"kZ ds Hkhrj ;fn dksbZ Jk)kfn deZ 
djrk gS] rks drkZ dks izk;f'pr:i esa pkUnzk;.k ozr djus dh 
fof/k gSA ukjk;.k cfy ,d izeq[k fir`deZ gS] ftldk 
vk;kstu firjksa dh ln~xfr vkSj fir`nks"k ls fuokj.k gsrq fd;k 
tkrk gSA ikap ;k ,d deZdk.Mh czkg~e.k ds }kjk bldk 
vk;kstu fd;k tkrk gSA blesa eq[; :i ls czg~elwDr] 
fo".kqlwDr] #nzlwDr] ;elwDr vkSj izsrlwDr ls ikap dy'kksa ij 
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bUgha iapnsorkvksa dk vkokgukfn dj iwtu] riZ.k o gksekfn 
fd;k tkrk gSA  

vfHkpkfjd deZ ds }kjk e`R;q dks izkIr ,oa vkRegR;k djus 
okys tho dh vkRek dbZ ifjokjksa esa v'kkUr vuqHko dh x;h 
gSA vUR;sf"V laLdkj esa dksbZ cM+h =qfV gksus ls Hkh firjnks"k 
cu tkrk gSA vr% bu lcdh 'kkfUr ds fy;s izR;sd 
vekoL;k dks ,oa firji{k esa firjksa ds fufeÙk fo'ks"k 
vuq"Bkukfn dh vko';drk gksrh gSA 

LoIu esa ;fn ckj&ckj liZ fn[kkbZ nsa] rks mls vius ifjokj 
dh dksbZ vr`Ir vkRek le>sa vFkkZr~ firjnks"k dk gksukA ,slh 
ifjfLFkfr esa fo".kqlgòuke] f'kolgòuke ;k ukxlgòuke 
dh 108 vko`fÙk djuh ;k djokuh pkfg;sA ukjk;.k cfy ;k 
ukxcfy deZ dk vk;kstu djsA fir`xk;=h ds ;k #nzxk;=h 
ds lokyk[k ti djokus pkfg;sA fir`lwDr dk ikB djus ls 
Hkh firjtu 'kkUr gksrs gSaA  

nsoksikluk dh Hkkafr firjksa dks larq"V djus ds dbZ izdkj 
crk;s x;s gSaA 'kfDr] oSHko] le; vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj 
fir`deZ dk vk;kstu djuk pkfg;sA tSls& fir`i{k esa fuR; 
fu/kZu czkg~e.k dks Hkkstu djkdj oL= ,oa nf{k.kk iznku 



 

Shri Raj verma ji 

09897507933, 07500292413 

 

Page | 21 

djukA czkg~e.k vkfn dk izcU/k u gks ik;s rks fu/kZu vlgk; 
yksxksa dh lsok Hkh dh tk ldrh gSA fo".kq th ds efUnj esa 
[khj&fe"Bku&Qy vkfn dks firjksa ds fufeÙk vfiZr djukA 
fo".kqlgòuke dk ikB dj muls firjksa dks ln~xfr ds fy;s 
izkFkZuk djukA nsoky; ;k fuoklLFkku esa firjksa ds fufeÙk 
fi.Mnku djuk] fir`xk;=h dk ti] riZ.k ;k gkse djukA 
fir`lwDr dk ikB djukA xkS] 'oku] dkd vkfn dks Hkkstu 
iznku djukA firjksa ds fufeÙk ladYi ysdj fo".kqiqjk.k ;k 
jkek;.k dk firji{k esa lEiw.kZ ikB djukA blds vfrfjDr 
tks /kkfeZd deZ euq"; ds ekrk&firk vius thoudky esa 
djrs jgs gksa] mudh e`R;q ds i'pkr~ ml deZ dks vius thrs 
th djrs jguk pkfg;sA firjtukaas dks nw/k ls cuh lkefxz;ka 
vR;Ur fiz; gksrh gSaA vr% [khj] ?k`r] iuhj ,oa nw/k vkfn dk 
fo'ks"k :i ls mi;ksx djuk pkfg;sA 

 

fir`lwDre~&fir`lwDre~&fir`lwDre~&fir`lwDre~& bl fir`lwDr ds _f"k 'ka[k ;kek;u] nsork firj 
rFkk NUn f="Vqi~ vkSj txrh gSaA¼_Xosn½ 

mnhjrkeoj mr~ ijkl mUe/;ek% firj% lksE;kl%A vlaq ; 
bZ;qjo`dk _rKkLrs uks·oUrq firjks gos"kqA1A 
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bna fir`H;ks ueks vLRo| ;s iwokZlks ; mijkl bZ;q%A ;ss ikfFkZos 
jtL;k fu"kÙkk ;s ok uwua lqo`tuklq fo{kqA2A 

vkga fir`u~ Rlqfon=k¡ vfofRl uikra p foØe.ka p fo".kks%A 
cfgZ"knks ;s Lo/k;k lqrL; HktUr fiRoLr bgkxfe"Bk%A3A 

cfgZ"kn% firj ÅR;kokZfxek oks gO;k p—ek tq"k/oe~A r vk 
xrkolk 'karesuk·Fkk u% 'ka ;ksjjiks n/kkrA4A 

migwrk% firj% lksE;klks cfgZ";s"kq fuf/k"kq fiz;s"kqA r vk xeUrq 
r bg JqoURof/k czqoUrq rs·oURoLeku~A5A 

vkP;k tkuq nf{k.krks fu"k|sea ;KefHk x`.khr fo'osA ek fgafl"V 
firj% dsu fpUuks ;} vkx% iq#"krk djkeA6A 

vklhuklks v#.khukeqiLFks jf;a /kÙk nk'kq"ks eR;kZ;A iq=sH;% 
firjLrL; oLo% iz;PNr r bgkstZa n/kkrA7A 

;s u% iwosZ firj% lksE;klks·uwfgjs lkseihFka ofl"Bk%A rsfHk;Ze% 
lajjk.kks goha";q'kUuq'kfHn% izfrdkeeÙkqA8A 

;s rkr`"kqnsZo=k tsgekuk gks=kfon% Lrkser"Vklks vdSZ%A vkXus 
;kfg lqfon=sfHkjokZ³~ lR;S% dO;S% fir`fHk?kZeZlfHn%A9A 
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;s lR;klks gfojnks gfo"ik bUnsz.k nsoS% ljFka n/kkuk%A vkXus 
;kfg lgòa nsooUnS% ijS% iwoZS% fir`fHk?kZeZlfHn%A10A 

vfXu"okÙkk% firj ,g xPNr ln% ln% lnr lqiz.khr;%A vÙkk 
goha"kh iz;rkfu cfgZ";Fkk jf;a loZohja n/kkruA11A 

RoeXu bZfGrks tkrosnks·okM~<O;kfu lqjHkhf.k —RohA izknk% 
fir`H;% Lo/k;k rs v{kUuf) Roa nso iz;rk gohaf"kA12A 

;s psg firjks ;s p usg ;k¡'p fon~e ;k¡ m p u izfon~e~A Roa 
osRFk ;fr rs tkrosn% Lo/kkfHk;ZKa lq—ra tq"kLoA13A 

;s vfXunX/kk ;s vufXunX/kk e/;s fno% Lo/k;k ekn;UrsA 
rsfHk% LojkGlquhfresrka ;Fkko'ka rUoa dYi;LoA14A 

fir`;K ,oa czkg~e.k Hkkstu ds le; fo'ks"k :i ls bl 
fir`lwDr dk ikB djuk pkfg;sA bl lwDr esa firjksa dk 
vkokg~u dj muls lq[k&le`f) ds fy;s izkFkZuk dh x;h gSA 
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