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Lrqfr& 

 ;e] /keZjkt] e`R;q] vUrd] oSoLor] dky] loZHkwr{k;] vkSnqEcj] 
n/u] uhy] ijes”Bh] od̀ksnj] fp= vkSj fp=xqIr& bu pkSng ukeksals iqdkjs 
tkus okys Hkxoku~ ;ejktdks ueLdkj gSA ftudk eq[k nk<+kasds dkj.k 
fodjky izrhr gksrk gS vkSj Vs<+h HkkSagksals ;qDr vka[ksa Øwjrkiw.kZ tku iM+rh 
gSa] ftuds ‘kjhjesa Åij gh vksj mBs gq, cM+s&cM+s jkse gSa rFkk vksB Hkh cgqr 
yEcs fn[kkbZ nsrs gSa] ,sls vki ;ejktdks ueLdkj gSA 

vkidh vusd Hkqtk,a gSa] vuUr u[k gSa rFkk dTtyfxfjds leku dkyk 
‘kjhj vkSj Hk;adj :i gSA vkidks ueLdkj gSA Hkxou~A vkidk os”k cM+k 
Hk;kud gSA vki ikfi;ksadks Hk; nsrs] dkyn.Mls /kedkrs vkSj lc izdkjds 
vL=&‘kL= /kkj.k djrs gSaA cgqr cM+k HkSalk vkidk okgu gSA vkids us= 
ngdrs gq, vaxkjksads leku tku iM+rs gSaA vki egku gSaA es# ioZrds leku 
vkidk fo’kky :i gSA vki yky ekyk vkSj oL= /kkj.k djrs gSaA vkidks 
ueLdkj gSA 
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dYikUrds es?kksadh Hkkafr ftudh xEHkhj xtZuk vkSj izy;dkyhu ok;qds 
leku izp.M osx gS] tks leqnzdks Hkh ih tkrs] lEiw.kZ txr~dks xzkl cuk 
ysrs] ioZrkasdks Hkh pck tkrs vkSj eq[kls vkx mxyrs gSa] mu Hkxoku~ 
;ejktdks ueLdkj gSA Hkxou~! vR;Ur ?kksj vkSj vfXuds leku rstLoh 
dky:i eR̀;q rFkk cgqrls jksx vkids ikl lsokessa mifLFkr jgrs gSaA 
vkidks ueLdkj gSA 

vki Hk;kud ekjh vkSj vR;Ur Hk;adj egkekjhds lkFk jgrs gSaA ikfi”Bksads 
fy;s vkidk ,slk gh Lo:i gSA vkidks ckjackj ueLdkj gSA okLroesa rks 
vkidk eq[k f[kys gq, deyds leku izlUurkls iw.kZ gSA vkids us=ksaesa 
d#.kk Hkjh gSA vki firjLo:i gSaA vkidks ueLdkj gSA vkids ds’k 
vR;Ur dksey gSa vkSj us= HkkSagksadh js[kkls lq’kksfHkr gSaA eq[kds Åij ewaNs 
cM+h lqUnj tku iM+rh gSaA ids gq, fcEcQyds leku yky vksB vkidh 
‘kksHkk c<+krs gSA vki nks Hkqtkvksals ;qDr] lqo.kZds leku dkfUreku~ vkSj 
lnk izlUu jgus okys gSaA vkidks ueLdkj gSA  

vki lc izdkjds vkHkw”k.kksals foHkwf”kr] jRue; flagklu ij fojkteku] 
‘osr ekyk vkSj ‘osr oL= /kkj.k djus okys rFkk ‘osr N=ls lq’kksfHkr 
gSaA vkids nksuksa vksj nks fnO; ukfj;ka [kM+h gksdj gkFkksaesa lqUnj paoj fy;s 
Mqyk jgh gSaA vkidks ueLdkj gSA xysds jRue; gkjls vki cM+s lqUnj 
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tku iM+rs gSaA jRue; dq.My vkids dkuksadh ‘kksHkk c<+krs gSaA vkids gkj 
vkSj Hkqtcan Hkh jRuds gh gSa rFkk vkids fdjhVesa ukuk izdkjds jRu tM+s 
gq, gSaA vkidh Ñiknf̀”V lhekdk vfrØe.k dj tkrh gSA vki fe=Hkkols 
lcdks ns[krs gSaA lc izdkjdh lEifÙk;ka vkidks lef̀)’kkyh cukrh gSaA 
vki lkSHkkX;ds ije vkJ; gSa rFkk /keZ vkSj v/keZds Kkuesa fuiq.k lHkkln~ 
vkidh mikluk djrs gSaA vkidks ueLdkj gSA 

la;euhiqjhdh lHkkesa ‘kqHkz :iokys /keZ] ‘kqHky{k.k lR;] pUnzekds leku 
euksgj :i/kkjh ‘ke] nw/kds leku mTtoy ne rFkk o.kkZJetfur fo’kq) 
vkpkj vkids ikl ewfrZeku~ gksdj lsokesa mifLFkr jgrs gSa] vkidks 
ueLdkj gSA vki lk/kqvksa ij lnk Lusg j[krs] ok.khls muesa izk.kkas dk 
lapkj djrs] opuksals larks”k nsrs vkSj xq.kksals mUgsa loZLo leiZ.k djrs gSaA 
lTtu iq#”kksaij lnk larq”V jgus okys vki /keZjktdks ckjackj ueLdkj 
gSA  

tks lcds dky gksrs gq, Hkh ‘kqHkdeZ djus okys iq#”kksa ij Ñik djrs gSa] 
tks iq.;kRekvksads fgrS”kh] lRiq#”kksads laxh] la;euhiqjhds Lokeh] /kekZRek 
rFkk /keZdk vuq”Bku djus okyksads fiz; gSa] mu /keZjktdks ueLdkj gSA 
ftudh ihB ij yVds gq, ?k.Vksadh /ofuls lkjh fn’kk,a xwat mBrh gSa rFkk 
tks Åaps&Åaps lhaxksa vkSj Qqadkjksads dkj.k vR;Ur Hkh”k.k izrhr gksrk gS] 
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,sls egku~ HkSals ij tks fojkteku jgrs gSa rFkk ftudh vkB cM+h&cM+h 
Hkqtk,a Øe’k% ukjkp] ‘kfDr] eqly] [kM~x] xnk] f=’kwy] ik’k vkSj vadq’k 
ls lq’kksfHkr gSa] mu Hkxoku~ ;ejktdks iz.kke gSA 

tks pkSng lRiq#”kksads lkFk cSBdj thokasds ‘kqHk&v’kqHk deksZadk Hkyh Hkkafr 
fopkj djrs gSa] lkf{k;ksa }kjk vuqeksnu djkdj mUgsa n.M nsrs gSa rFkk 
lEiw.kZ fo’odks ‘kkar j[krs gSa] mu nf{k.k fn’kkds Lokeh ‘kkarLo:i 
;ejktdks ueLdkj gSA tks dY;k.kLo:i] Hk;gkjh] ‘kkSp larks”k vkfn 
fu;eksaesa fLFkr euq”;ksads us=ksadks fiz; yxus okys] lkof.kZ] ‘kuS’pj vkSj 
oSoLor euq& bu rhuksadh ekrkds lkSrsys iq= lw;Znso ds vkRet rFkk 
lnkpkjh euq”;ksadks oj nsus okys gSa] mu Hkxoku~ ;ejktdks ueLdkj gSA 

Hkxou~! tc vkids nwr ikih thoksadks n<̀+rkiwoZd cka/kdj vkids lkeus 
mifLFkr djrs gSa] rc vki mUgsa ;g vkns’k nsrs gSa fd ^bu ikfi;ksadks 
vusd ?kksj ujdksaesa fxjkdj Nsn Mkyks] VqdM+s&VqdMs+ dj nks] tyk nks] 
lq[kk Mkyks] ihl nksA* bl izdkjdh ckrsa dgrs gq, ;equkthds T;s”B Hkzkrk 
vki ;ejktdks esjk iz.kke gSA tc vki vuUr :i /kkj.k djrs gSa] ml 
le; vkids xksykdkj us= fdukjs&fdukjs ls yky fn[kkbZ nsrs gaSA vki 
Hkhe:i gksdj Hk; iznku djrs gSaA Vs<+h HkkSagksads dj.k vkidk eq[k oØ 
tku iM+rk gSA vkids ‘kjhjdk jax ml le; uhyk gks tkrk gS rFkk vki 
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vius funZ;h nwrksads }kjk ‘kkL=ksDr fu;eksadk mYya?ku djus okys 
ikfi;ksadks [kwc dM+kbZds lkFk /kedkrs gSaA vkidks loZnk ueLdkj gSA  

ftUgkasus iap;Kksadk vuq”Bku fd;k gS rFkk tks lnk gh vius deksZads ikyuesa 
lyaXu jgs gSa] ,sls yksxksadks nwjls gh foeku ij vkrs ns[k vki nksuksa gkFk 
tksM+s vkxs c<+dj mudk Lokxr djrs gSaA vkids us= deyds leku 
fo’kky gSa rFkk vki ekrk laKkds lq;ksX; iq= gSaA vkidks esjk iz.kke gSA 
tks lEiw.kZ fo’ols mRÑ”V] fueZy] fo}ku] txr~ds ikyd] czg~ek] fo”.kq 
rFkk f’kods fiz;] lcds ‘kqHk v’kqHk deksaZds mÙke lk{kh rFkk leLr 
lalkjdks ‘kj.k nsus okys gSa] mu Hkxoku~ ;edks ueLdk gSA  

ofl”Bth dgrs gSa& bl izdkj Lrqfr djds ex̀Jàxus mnkjrk vkSj d#.kkds 
Hk.Mkj rFkk nf{k.k fn’kkds Lokeh Hkxoku~ ;edk /;ku djrs gq, mUgsa 
lk”Vkax iz.kke fd;kA blls Hkxoku~ ;edks cM+h izlUurk gqbZA os egku~ 
rstLoh :i /kkj.k fd;s eqfuds lkeus izdV gq,A ml le; mudk 
eq[kdey izlUurkls f[kyk gqvk Fkk vkSj fdjhV] gkj] ds;wj rFkk ef.ke; 
dq.My /kkj.k djus okys vusd lsod pkjksa vksj ls mudh lsokesa mifLFkr 
FksA Hkxoku~ ;ejkt foizoj ex̀Jàdks oj iznku dj vUr/kkZu gks x;sA tks 
ekuo izfrfnu ;ejktdh bl Lrqfrdk ikB djsxk] mls dHkh ;e ;kruk 
ugha Hkksxuh iM+sxh] mlds Åij ;ejkt izlUu gksaxs] mldh larfrdk dHkh 



GURUDEV RAJ VERMA 
9897507933 

                                                                                            7500292413 
 
 

vieR̀;qls ijkHko u gksxk] mls bl yksd vkSj ijyksdesa Hkh y{ehdh 
izkfIr gksxh vkSj mls dHkh jksaxksadk f’kdkj ugha gksxk iM+sxkA  

 

lkfo=h }kjk ;eLrqfr ¼;ek”Vd½&  eSa mu Hkxoku~ /keZjkt dks iz.kke 
djrh gaw] tks lcds lk{kh gSa] ftudh lEiw.kZ Hkwrkasesa lerk gS] vr,o 
ftudk uke ‘keu gS] mu Hkxoku~ ‘keudks eSa iz.kke djrh gawA tks deZ 
vuq:i dkyds lg;ksxls fo’ods lEiw.kZ izkf.k;ksadk var djrs gSa] mu 
Hkxoku~ ÑrkUr dks eSa iz.kke djrh gawA tks ikih tuksadks ‘kq) djus ds 
fufeÙk n.Muh; yksxksads fy;s gh gkFkesa n.M /kkj.k djrs gSa rFkk tks leLr 
deksaZds mins’kd gSa] mu Hkxoku~ n.M/kjdks esjk iz.kke gSA tks fo’ods 
lEiw.kZ izkf.k;ksadk rFkk mudh lewph vk;qdk fujUrj ifjx.ku djrs jgrs 
gSa] ftudh xfrdks jksd nsuk vR;Ur dfBu gS] mu Hkxoku~ dkydks eSa 
iz.kke djrh gawA tks riLoh] oS”.ko] /kekZREkk] la;eh] ftrsfUnz; vkSj 
thoksads fy;s deZQy nsus dks m|r gSa] mu Hkxoku~ ;edks eSa iz.kke djrh 
gawA tks viuh vkRekesa je.k djus okys] loZK] iq.;kRek iq#”kksads fe= 
rFkk ikfi;ksads fy;s d”Vizn gSa] mu iq.;fe= ukels izfl) Hkxoku~ /keZjkt 
dks eSa iz.kke djrh gawA ftudk tUe czg~ekth ds oa’kesa gqvk gS rFkk tks 
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czg~erstls lnk izTofyr jgrs gSa ,oa ftuds }kjk ijczg~edk lrr /;ku 
gksrk jgrk gS] mu czg~eoa’kh Hkxoku~ /keZjktdks esjk iz.kke gSA  

bl izdkj izkFkZuk djds lkfo=h us /keZjkt dks iz.kke fd;kA rc /keZjktus 
lkfo=hdks fo”.kq Hktu rFkk deZds foikd dk izlax lquk;kA tks euq”; 
izkr% mBdj fujUrj bl ;ek”Vd dk ikB djrk gS] mls ;ejktls Hk; 
ugha gksrk vkSj mlds lkjs iki u”V gks tkrs gSaA ;fn egku~ ikih O;fDr 
Hkh HkfDr ls lEiUu gksdj fujUrj bldk ikB djrk gS rks ;ejkt vius 
dkO; O;wg ls fuf’pr gh mldh ‘kqf) dj nsrs gSaA  
 

 


